OPIS MODUŁU/PRZEDMIOTU KSZTAŁCENIA
	Moduł:
	Przedmiot:

	numer
	Nazwa
	numer
	Nazwa 

	65
	Metodyka terapii społecznej
	65
	Metodyka terapii społecznej

	Rok akademicki
	2017-2018

	Charakterystyka przedmiotu:

	kierunek studiów
	specjalność
	poziom kształcenia
	semestr/y
	forma kształcenia
	forma 
studiowania

	Praca socjalna
	Praca socjalna w pomocy społecznej i środowisku wielokulturowym
	SPS
	VI
	SS/SNS
	Licencjackie

	Uwaga: używać następujących oznaczeń: poziom kształcenia: STS – studia trzeciego stopnia; SDS – studia drugiego stopnia, SPS – studia pierwszego stopnia; semestry: I – pierwszy, II – drugi itd.; forma kształcenia: SS – studia stacjonarne, SNS – studia niestacjonarne; forma studiowania: SD – studia dzienne, SW – studia wieczorowe, EL – studia e-learningowe.

	Podmioty odpowiedzialne za realizację przedmiotu:

	nazwa jednostki prowadzącej przedmiot:
	osoby odpowiedzialne za przedmiot:

	IPPS
	odpowiedzialna 
za realizację*:
	dr Dominika Kurpiel

	
	współuczestniczące w realizacji:
	Mgr K. Żelechowska- Durka

	Podział czasu kształcenia z uwzględnieniem nakładu pracy studenta:

	formy zajęć/
samodzielnej pracy studenta
	liczba godzin
	liczba punktów ECTS

	· 
	N
(nauczyciel)
	S
(student)
	razem
	

	
	SS
	SNS
	SS
	SNS
	
	

	Zajęcia teoretyczne [razem]
	10
	8
	20
	22
	30
	1

	· Zajęcia wprowadzające 
	2
	2
	5
	5
	
	

	· Analiza literatury
	3
	3
	5
	8
	
	

	· Wykłady

	5
	3
	10
	9
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Zajęcia praktyczne [razem]
	20
	12
	40
	48
	60
	2

	· Ćwiczenia audytoryjne
	10
	5
	10
	10
	
	

	· Analiza przypadków klinicznych 
	10
	7
	10
	10
	
	

	· Przygotowanie studium przypadku klinicznego
	-
	-
	20
	28
	
	

	Łącznie:
	30
	20
	60
	70
	90
	3

	N – zajęcia z nauczycielem; S – samodzielna praca studenta; SS – studia stacjonarne; SNS – studia niestacjonarne.

	Metody dydaktyczne:

	Zajęcia teoretyczne:
	Zajęcia praktyczne:

	· zajęcia z udziałem nauczycieli:
	· zajęcia z udziałem nauczycieli:

	Wykład konwersatoryjny
	Wprowadzenie do analizy przypadków klinicznych z zakresu psychologii medycznej akcentujące metodykę terapii społecznej tj. WWRD/ zaburzenia procesów poznawczych w gerontogogice po wybrane zaburzenia zachowania ze spektrum socjalizacji  różnych okresów życia

	· samodzielna praca studenta:
	· samodzielna praca studenta:

	Studiowanie treści literatury i metod diagnozy psychologiczno-pedagogicznej w socjoterapii i psychoterapii
	Analiza przypadków klinicznych i programów terapeutyczno-wspomagających w obliczu wybranych zaburzeń  osobowości, psychicznych i zachowania czy rozwojowych 

	Wymagania formalne związane z dopuszczeniem studentów do zajęć:

	Przedmioty wprowadzające:
	Wymagania wstępne:

	· Podstawowa wiedza z zakresu psychologii ogólnej, psychologii klinicznej  zaburzeń zachowania
	· – znajomość psychologicznych koncepcji człowieka oraz elementów psychologii rozwoju człowieka, psychologii klinicznej i form oddziaływań terapeutycznych także w obrębie miękkich umiejętności społecznych

	Cele przedmiotu:

	· Prezentacja problematyki, podstawowych pojęć oraz zjawisk w terapii społecznej   z uwzględnieniem różnych okresów życia człowieka (dzieci i młodzież, średnia dorosłość, wiek dojrzały) oraz podstaw  psychopatologii  w zakresie umiejętności społecznych i  elementów socjoterapii, terapii zaburzeń rozwojowych, zaburzeń zachowania oraz  systemu rodzinnego w obliczu trudnych wydarzeń życiowych.  Realizujemy model objawów, etiologii, metod diagnozy oraz terapii i form pomocy psychologiczno-pedagogicznej zaburzonego zachowania jednostki oraz systemu w którym ona funkcjonuje. Pracujemy wg. Zasad kontaktu terapeutycznego z zachowaniem zasad komunikacji i granic relacji z pacjentem/klientem w terapii społecznej

	· 

	· 

	· 

	Treści programowe:

	zajęcia teoretyczne:

	numer tematu
	treści kształcenia
	ilość godzin

	
	
	SS
	SNS

	1.
	Terapia  społeczna - wprowadzenie

	1
	2

	2.
	Metody konwersatoryjne w terapii społecznej
	3
	2

	3. 
	Kontrakt terapeutyczny w terapii społecznej 
	3
	2

	4.
	Radzenie sobie z oporem klienta
	3
	2

	Razem zajęć teoretycznych:
	10
	8

	zajęcia praktyczne:

	numer tematu
	treści kształcenia
	ilość godzin

	
	
	SS
	SNS

	1.
	Mechanizmy procesów grupowych trening

	3
	3

	2.
	Praca nad emocjami radzenie sobie ze stresem w grupie społecznej
	7
	4

	3.
	Techniki pracy terapeutycznej w nurcie relacji w grupie w wybranych zaburzeniach zachowania /rozwojowych / socjalizacyjnych w oblicze wydarzeń krytycznych w życiu jednostki z uwzględnieniem profilu  opracowywania programu terapeutycznego z akcentem na mocne i słabsze strony klienta i plan oddziaływań zaradczych
	10
	5

	Razem zajęć praktycznych:
	20
	12

	Łącznie zajęcia teoretyczne i praktyczne:
	30
	20

	Uwaga: podział dotyczy zajęć z bezpośrednim udziałem nauczycieli lub zajęć na platformie e-learningowej.
Użyte skróty: SS – studia stacjonarne; SNS – studia niestacjonarne

	Efekty kształcenia dla przedmiotu:

	kategoria
	numer
	treść

	wiedza
	W_01/ W_02/ W_03
	Tłumaczy elementarną wiedzę z zakresu funkcjonowania człowieka w sytuacji trudnej, wie jak pomagać w sytuacjach trudnych.   Streszcza podstawowe metody i techniki w pracy socjalnej, zarówno tradycyjne jak i alternatywne. Rozumie znaczenie komunikacji werbalnej i niewerbalnej w procesie komunikowania się z pacjentami oraz pojęcie zaufania w interakcji z pacjentem/ klientem w kontrakcie terapeutycznym


	
	W_02
	

	
	W_03
	

	umiejętności
	U_01
	U_1/U_2/ U_3 Potrafi dobrać  metody i techniki pracy odpowiadające problemom klientów. Przygotowuje i realizuje odpowiedni program, scenariusz  pracy w odniesieniu do danego problemu społecznego.udziela porady w kwestii przestrzegania zaleceń terapeutycznych 
stosuje w podstawowym stopniu psychologiczne interwencje motywujące i wspierające komunikuje się ze współpracownikami zespołu,  udzielając konstruktywnej informacji zwrotnej i wsparcia

	
	U_02
	

	
	U_03
	

	
	U_04
	

	kompetencje społeczne
	K_01
	K_1/K_2/K_3 Rozpoznaje własne ograniczenia, dokonuje samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych, planuje własną aktywność edukacyjną
Zna i rozumie społeczny i psychologiczny poziom komunikacji z pacjentem
 reaguje na emocje i uczucia pacjenta
adekwatnie używa odzwierciedlenia i parafrazy
potrafi radzić sobie z agresją i złością pacjenta- klienta
zna i rozumie techniki asertywności
Potrafi negocjować plan leczenia i motywować do przestrzegania zaleceń
rozumie potrzebę uczenia się prze całe życie, potrafi inspirować i organizować proces uczenia się innych osób
demonstruje postawę promującą zdrowie i aktywność fizyczną
ma świadomość różnic społecznych i kulturowych wpływających na indywidualną interpretację sytuacji życiowej
akceptuję autonomię każdej osoby

	
	K_02
	

	Zaliczenie przedmiotu/weryfikacja efektów kształcenia:

	forma zaliczenia:
	Zaliczenie z oceną – ćwiczenia /  zaliczenie z oceną  - wykłady zaliczenie z oceną 

	warunki i kryteria zaliczenia:
	Uzyskanie pozytywnej oceny z wykładów i z ćwiczeń- minimalny  próg zaliczeniowy 65% treści programowych z przedmiotu

	sposób zaliczenia zajęć teoretycznych: egzamin testowy jednokrotnego wyboru- minimalny próg zaliczenia 65%treści

	forma oceny końcowej:
	Ocena znajomości zagadnień z zakresu metod terapii społecznej  w ramach testu jednokrotnego wyboru –minimum kryterialne zaliczenia 65% na ocenę dostateczną

	kryteriaoceny:
	

	sposób wyliczenia oceny 
i weryfikacji efektów kształcenia:
	lp.

	Sposób weryfikacji
	odniesienie 
do efektów
	waga oceny 
w %

	
	1
	 01. Test jednokrotnego wyboru
	W01/W02/W03
	100

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	sposób wyliczenia oceny końcowej:
	Ocena końcowa : wynik testu przy osiągnięciu stosownego progu kryterialnego:
65%-69% dostateczny
70-75% dostateczny plus
76-86% dobry
87-99% dobry plus 
100% bardzo dobry

	sposób zaliczenia zajęć praktycznych: przygotowanie analizy przypadku klinicznego wraz z programem terapeutycznym wg. Zasad diagnozy klinicznej 

	forma oceny końcowej:
	Analiza przypadku klinicznego obrazującego jednostkę w obliczu wydarzenia krytycznego

	kryteria oceny:
	Ocena części składowych analizy przypadku wg. Zasad diagnozy z elementami terapii społecznej w programie oddziaływań wspierających

	sposób wyliczenia oceny 
i weryfikacji efektów kształcenia:
	lp.
	sposób weryfikacji
	odniesienie 
do efektów
	waga oceny 
w %

	
	2.
	Analiza przypadku klinicznego wraz z programem  terapeutycznym
	U1/U2/U3/K1/K2/K3
	100

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	sposób wyliczenia oceny końcowej:
	Ocena holistyczna raportu z diagnozy przypadku klinicznego 

	sposób zaliczenia przedmiotu:

	forma oceny końcowej:
	Średnia ważona za zajęcia teoretyczne i praktyczne 

	sposób wyliczenia oceny 
i weryfikacji efektów kształcenia:
	lp.
	sposób weryfikacji
	odniesienie 
do efektów
	waga oceny 
w %

	
	3
	01Test jednokrotnego wyboru
	W1/W2/W3
	50

	
	
	02.Raport z analizą przypadku klinicznego
	U1/U2/U3/K1/K2
	50

	
	
	
	
	

	sposób wyliczenia oceny końcowej:
	Średnia ważona za zajęcia praktyczne i teoretyczne u uwzględnieniem wagi procentowej

	sposób wyliczenia oceny końcowej przedmiotu:
	Wskaźnik udziału poszczególnych zajęć wynosi 0,5



	Matryca efektów kształcenia dla przedmiotu:

	Numer (symbol) efektu kształcenia
	Odniesienie do efektów kształcenia 
dla programu
	Odniesienie do charakterystyk drugiego stopnia PRK 
dla obszaru

	W_01/W_02/W_03/
U_01/U_02
/K_01/K_02/K_03
	K_W07  , K_W09/K_W05
K_U06   , K_U08 , K_U15/K_U02,K_U03,K_U09
K_K04,K_K02,K_K03,K_K08
	P6S_WG (H )
P6S_UW (H)
P6S_KK
P6S_KO
[bookmark: _GoBack]P6S_KR(H)

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	Wykaz literatury:

	A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajęć (zdania egzaminu):

	Motyka M.(2011); Komunikacja terapeutyczna w aspekcie medycznym..Wyd.UJ
Bryant,Harvey(2013)Zespół ostrego stresu PWN
Geldard K., Geldard D., Jak pracować z dziecięcymi grupami terapeutycznymi. Przewodnik dla psychologów, pedagogów i pracowników socjalnych. GWP, Gdańsk 2005.
Rychter D., Margański A., Wprowadzenie do terapii zajęciowej. AJD, Częstochowa 2008.
Sawicka K., (red.), Socjoterapia. CMPPP, Warszawa 2003.
Jagiełła J. Socjoterapia w szkole, Kraków 2007;

	B. Literatura uzupełniająca:

	Grudziewska E.(2016) Socjoterapia w pracy z dziećmi i młodzieżą. Difin
Szczepanik R (2016) . Techniki socjoterapeutyczne w pracy z dzieckiem agresywnym Wyd. Uł
Jakubowska-Winiecka A.(2007)Psychologia w praktyce medycznej.PZWL,


	Kontakt: IPPS

	osoba do kontaktu:
	dr Dominika Kurpiel

	e-mail:
	dominika.kurpiel@apsl.edu.pl



Wyjaśnienia:
*osoba odpowiedzialna za realizację to osoba wyliczająca i wpisująca ocenę końcową przedmiotu/ modułu

